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北区の推計人口 （平成29年12月1日現在） 

区の人口…129,691人

世帯数…78,120世帯

　　　　　------------

　　新春 新成人と語る

　1月8日の「北区はたちのつどい」で新成人代表をつとめる皆さんをお招きして、地域での思い出や将来への思いなどを語っていただきました。
　　参加された新成人の皆さん
森島 皓一郎（もりしま こういちろう）さん（西天満地域）

古藤 穂乃花（こふじ ほのか）さん（菅北地域）

谷澤 瑛介（たにざわ えいすけ）さん（堂島地域）

山口 美希（やまぐち みき）さん（本庄地域）

大城 涼夏（おおしろ すずか）さん（本庄地域）
小中高時代の思い出など
森島　小学校のとき、相撲部に入っていました。そのときの親方が野村実行委員長で、すごく交流がありました。地域の子ども会ではスキー・スノボツアーがあって、弟や友達を連れて参加していました。今も地域の方と一緒に子どもを引率するお手伝いとして地域活動に関わっています。

両親に対する思いや気持ち
谷澤　小学校3年生まで大阪北小学校に通っていました。4年生のときに扇町小学校と統合され、サッカーを通してそれまで以上に友達が増え、中学校でも一緒に部活を頑張りました。高校のときは、地元を遠く離れたので親のありがたみをすごく感じました。

山口　中学校のとき、部活動のバスケを頑張って最後まで続けたことが思い出になっています。子どもの頃は、門限も厳しく、校区外に出ても怒られましたが、今思えば、時間を守るなど、社会に出て必要なことを教えてもらっていたと思って感謝しています。

将来なりたい自分像はありますか？
大城　料理もできて、子育てもできる完璧な専業主婦になりたいです。結婚するまでに、色々なことに挑戦したいと思います。例えば、この髪の色もそのひとつです。

古藤　ブライダルの専門学校に通っていて、卒業後はヘアメイクの仕事が決まっています。最初の1年くらいは、アシスタントをしながらレッスンに励み、できるだけ早く実力をつけて、独り立ちできるようになりたいです。

　　新成人の皆さんに期待すること

はたちのつどい実行委員長　野村 隆史さん
　高校卒業後、関東の大学に進学し、初めて大阪の良さや都会の良さが分かりました。

　皆さんには、北区で育ったことを誇りに思い、困った人がいたら、手を差し伸べる人になってほしいです。強さとやさしさに溢れ、周りから信頼される大人になってほしいと思います。

北区長　上野 信子

　色々な経験をしてほしいです。どんな経験も無駄になりません。その時にしかできないことに一生懸命取り組んでみてください。そして、直接会って話すことを大切にしてください。その場の雰囲気を感じながら対話することは、素敵なことだと思います。

　　　　　------------
　　北区はたちのつどい
とき…1月8日（月・祝） 13時から14時30分　〈受付〉12時15分から12時45分

ところ…北区民センター（扇町2-1-27）

対象…平成9年4月2日から平成10年4月1日生まれの方

※他市・区の方も出席できます。当日、直接会場へお越しください。

内容…1部：式典　2部：記念パーティー

※会場の都合により入場は、新成人のみとさせていただきます。

※お車でのご来場は、固くお断りします。

問合せ…地域課（区民協働）　電話6313-9743　ファックス6362-3823

　　　　　------------

　　TOPICS
届いていますか？ 新1年生の就学通知書…2面

大阪市敬老優待乗車証（敬老パス）をお持ちでない方へ…3面

減塩手づくりみそ講習会のご案内…3面

大阪エヴェッサを応援しよう！ 小中学生無料招待…4面

区長新年あいさつ…8面

第52回「大阪市市民表彰」…8面

　　　　　------------

区広報紙「わがまち北区」は毎月1日から5日（1月は2日から6日）に委託事業者による全戸配布でお届けしています。届いていないなどの場合は、配布委託事業者までご連絡ください。

委託事業者…株式会社ラパンプラス　電話4256-8915　10時から18時（土日祝除く）　ファックス4256-8910　メールrequest@lapinplus.co.jp

　　　　　------------

　　子育て

　　　　　------------

　　届いていますか？ 新1年生の就学通知書
　今年4月に、小･中学校へ入学されるお子さまがいるご家庭に、就学通知書を送付しています。1月12日（金）までにお手元に届いていない場合は、お問い合わせください。

　また、国立・私立の学校、咲くやこの花中学校へ入学される場合は、その学校が発行する入学許可書と印鑑を持って区役所へ届出をしてください。

対象者…小学校入学…平成23年（2011年）4月2日から平成24年（2012年）4月1日までに生まれたお子さま

　　　　中学校入学…平成30年（2018年）3月に小学校卒業見込みのお子さま

●適正な就学について

　居住実態のない住所地に住民登録をし、そこから通学をするのは不適正な就学です。住民登録を正しく行い、適正な就学をしましょう。不適正な入学と分かれば、入学後でも適正な学校へ転校していただくことになります。

問合せ…戸籍登録課（登録）　電話6313-9963　ファックス6362-3821
　　　　　------------

　　根っこの野菜で根菜汁を作ろう♪
　根っこを食べる野菜にはどんなものがあるのか知っているかな？ 土の下で栄養をいっぱい蓄えた根菜を使って、カラダがあったまる根菜汁を作ろう！ 

とき…1月27日（土）から3月11日（日） 毎週/土･日･祝10時45分から12時/14時15分から15時30分　※ただし、3月4（日）、休館日、特別プログラム実施日は除く

ところ…キッズプラザ大阪（扇町2-1-7）4階 パーティーキッチン

対象…4歳～小学生の子どもとその保護者

定員…各回10組（1組は大人1名と子ども3名まで）　※各回開始30分前から先着順で参加券を販売 (代表者がお並びください)

参加費…1組800円（入館料別）

協賛…はごろもフーズ株式会社

問合せ…キッズプラザ大阪　電話6311-6601　ファックス6311-6605
　　　　　------------

　　出張イベント＆個別子育て相談会　中津地域「わくわくポケット」

無料・参加自由

　身近な材料を使ったおもちゃ作り、トランポリンや段ボールの乗り物などで楽しみましょう♪ 子育てに関する悩みにも、専門スタッフがお答えします。

とき…1月18日（木） 10時から11時30分

ところ…北スポーツセンター（中津3-4-27）

対象…0歳から未就園児とその保護者

問合せ…福祉課（子育て支援室）　電話6313-9533　ファックス6313-9905
　　　　　------------

　　BCG予防接種
無料・予約不要

とき…2月1日（木）、3月1日（木） 10時から11時

ところ…北区保健福祉センター

標準接種期間…生後5か月から8か月の乳児

持ち物…母子健康手帳・予防接種手帳・ベビーカー用の錠　※番号札は9時30分から配布します。

問合せ…健康課（健康づくり）　電話6313-9882　ファックス6362-1099
　　　　　------------

　　おさがりくるくるリユース会
無料

　サイズが小さくなって着られなくなった子ども服や小物などを、みんなでくるくる、まわしあいっこしましょう。

とき…毎月25日 14時から16時（持ち帰り袋をご持参ください）

ところ…クレオ大阪子育て館（天神橋6-4-20）

収集対象…子ども服、靴、バッグ、マタニティー服、育児用品等（マタニティー服以外は新生児用から160㎝くらいまで）

※持ち込みは洗濯済みで汚れや破れのないものをお持ちください。事務所で随時お預かりします。

問合せ…男女共同参画センター子育て活動支援館（クレオ大阪子育て館）　電話6354-0106　ファックス6354-0277

　　　　　------------

　　冬のおたのしみ会と年始のお知らせ

無料

　絵本を中心に大型紙芝居・パネルシアターなど。

とき…1月27日（土）11時から11時45分

ところ…北図書館 2階読書室（本庄東3-8-2）

対象…小学生までの子どもと保護者

出演…絵本の会北　

定員…50名（当日先着順）

※年始は1月5日（金）から開館します。1月4日（木）9時までは返却ポストもご利用いただけません。

問合せ…北図書館　電話6375-0410　ファックス6371-3177（ファックスは聞くこと、話すことが不自由な方のみ）
　　　　　------------

　　防災･安全･安心

～1.17を忘れません～

阪神淡路大震災から、今年で23年目を迎えます。いつ起こるか分からない、それが災害です！「その時！」どう行動するか、考えてみませんか？

　　　　　------------

　　ひったくり防止カバー無料取付け・ワイヤーロック配布キャンペーン

無料
　必ず、防止カバーを取り付ける自転車でお越しください。

とき…1月17日（水）10時30分から11時30分（雨天中止　※開始2時間前の天候により判断）

ところ…北区役所前（扇町2-1-27）

数量…ひったくり防止カバー及びワイヤーロック100枚/個　※なくなり次第終了

問合せ…地域課（地域安全防犯）　電話6313-9950　ファックス6362-3823
　　　　　------------

　　大淀西地域に新たな防災パートナーが誕生しました！

　大淀西地域の皆さまが「防災パートナー」の取り組みを進めています！

〈新規登録パートナー〉（登録順）

福井自動車工業株式会社（パークサイド西梅田） 様

金蘭会高等学校・中学校 様

株式会社松永製作所 様

ミューザービル 様

田中商事株式会社 様

シティハイツ大淀管理組合 様

イー・エム工業 様

辰巳屋興業株式会社 大阪支店 様

株式会社コモリ 大阪加工場 様

日立バッテリー販売サービス株式会社 関西営業所 様

大繊工業株式会社 様

セレッソフットサルパーク 様

（平成29年11月現在登録件数 70件）

　災害時は隣近所の助け合いが大きな力になります。共助の輪を広げるため、引き続き、ご協力をお願いします。

問合せ…地域課（地域）　電話6313-9734　ファックス6362-3823

　　　　　------------

　　消防だより

問合せ…北消防署（茶屋町19-41）　電話6372-0119

　　毎年1月26日は、「文化財防火デー」です

　昭和24年1月26日、現存する世界最古の木造建築物である法隆寺の金堂が炎上し、壁画が焼損しました。

　このことに基づき、昭和30年に、1月26日を「文化財防火デー」と定めました。

　冬の真最中、みなさんも火気を扱う機会が非常に多い季節です。火の使用には十分注意し、家族の写真や記念の品々など、かけがえのない「あなたの文化財」を火災から守りましょう！
　　　　　------------

　　警察だより

問合せ…大淀警察署　電話6376-1234

　　　　曽根崎警察署　電話6315-1234

　　　　天満警察署　電話6363-1234

　　あけましておめでとうございます

　大阪府警では、今年も府民の皆様とともに「安全で安心なまち」となるよう様々な取組みを行います。

　わがまちである北区が、これから益々、犯罪のない住みやすい街となりますよう『大淀・曽根崎・天満』の3つの警察署は、これからも力をあわせてまいります。

まずは自分の家の防犯から！

『防犯は 声かけ 鍵かけ 心がけ』

地域のみんなで、自分たちの街を犯罪から守りましょう！

　「安全・安心なまち大阪」の実現のため、区民の皆様一人ひとりが、防犯意識を高めていただきますよう、今年もご協力よろしくお願いいたします。
　　　　　------------

北区広報紙「わがまち北区」の点字版の送付をご希望の場合は、お申し出ください。　

問合せ…総務課（政策企画）　電話6313-9474

なお、音訳版（CD）をご希望の方は「北区ボランティア・市民活動センター（北朗バラの会）」までお申し出ください。　

問合せ…電話6313-5566

　　　　　------------

　　くらし･手続き
　　　　　------------

　　市税事務所からのお知らせ

　　個人市・府民税（普通徴収分）の第4期分の納期限は1月31日（水）です

　　平成30年度分 個人市・府民税の事前申告受付会場を開設します

とき…2月1日（木）から2月15日（木）（土・日・祝日除く）9時から17時30分（金曜日は19時まで）

ところ…梅田市税事務所

注意…●所得税の申告に関する受付は行っておりません。
　　　●2月16日（金）から区役所等にて申告受付会場を開設しますが、受付開始日から1週間程度は、例年窓口が大変混み合いますので、上記の事前申告受付会場をぜひご利用ください。
問合せ…梅田市税事務所（個人市民税）　電話4797-2953

　　　　平日9時から17時30分（金曜日は19時まで）
　　　　　------------

　　戦没者等の遺族に対する特別弔慰金の請求を受け付けています

　平成27年4月1日において恩給法による公務扶助料や戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金等を受けておられない戦没者等のご遺族（お一人）に特別弔慰金（額面25万円の記名国債・5年償還）が支給されます。

　まだ手続きをされていない方は、お問い合せください。

請求受付…平成30年4月2日まで

問合せ…地域課（地域）　電話6313-9951　ファックス6362-3823

　　　　　------------

　　税務署からのお知らせ
　　所得税及び復興特別所得税の確定申告

　申告書等は国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で作成できます。作成した申告書等はe-Taxを利用して送信いただくか、プリンタで印刷して郵送等で提出してください。

　　確定申告の医療費控除の明細書について

　平成29年分の確定申告から、「医療費控除の明細書」の添付が必要となります。明細書を提出すれば領収書の提出が不要です。（医療費の領収書は自宅で5年間保存する必要があります。）

　　所得税等の相談会場

　税理士による所得税等（不動産や株式の譲渡所得の申告相談を除く）の相談会場（無料）を開設します。

とき…2月13日（火）から2月15日（木） 9時30分から15時

ところ…梅田スカイビル タワーウエスト22階（JR大阪駅中央北口から徒歩約7分、阪急梅田駅茶屋町口から徒歩約9分）

注意…●会場の混雑状況により、早めに受付を終了する場合があります。
　　　●税務署内には、申告書作成会場は開設しません。
　　　●用紙等の交付、作成済みの申告書等の受付は税務署内の窓口でも行っています。
　　　●会場専用の駐車場・駐輪場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。
問合せ…北税務署　電話6313-3371（代表）

　　　　大淀税務署　電話6372-7221（代表）

　　　　月曜日から金曜日 8時30分から17時（祝日を除く）
　　　　　　------------

　　「空き家相談ホットライン」が開設されています

〈相談例〉

●不動産業者に売れないと言われた。
●長屋が古くなり、借手がいない。
大阪府不動産コンサルティング協会

空き家相談ホットライン　電話6210-3740（平日10時から16時、電話相談は無料）

問合せ…空家等対策検討会事務局　都市計画局 建築企画課　電話6208-8759
　　　　　------------

　　各種無料相談日のお知らせ

　　北区役所での相談

※定員に達した時点で、受付終了となります。

　　法律相談（要予約）

とき…1月17日（水）、1月31日（水）、2月7日（水）13時から17時　当日9時から電話予約

問合せ…総務課（政策企画）　電話6313-9683

　　行政相談（予約不要）

とき…1月18日（木）13時から15時約

問合せ…総務課（政策企画）　電話6313-9683

　　司法書士相談（要予約）

とき…1月10日（水）13時から16時　事前に電話予約が必要（平日9時から18時）

問合せ…あおぞら司法書士事務所内（担当：赤松）　電話0120-676-888

　　　　※受付方法が変わりましたので、ご注意ください
　　庭木や草花の園芸相談（予約不要）

とき…1月9日（火）、2月6日（火）14時から16時

ところ…北区役所 1階 区民交流プラザ及びその周辺

問合せ…扇町公園事務所　電話6312-8121　ファックス6312-3403
　　その他の相談

※定員に達した時点で、受付終了となります。

　　ナイター法律相談（当日受付　※詳しくはホームページをご覧ください）

とき…1月22日（月）18時から21時

ところ…天王寺区民センター（天王寺区生玉寺町7-57）

問合せ…大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣　電話4301-7285
　　日曜法律相談（要予約）

とき…1月28日（日） 9時30分から13時30分

ところ…西区役所（西区新町4-5-14）、阿倍野区役所（阿倍野区文の里1-1-40）

問合せ…予約受付：1月25日（木）・26日（金）9時30分から12時（定員各16名）

　　　　予約専用電話6208-8805

　　　　大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣　電話4301-7285
　　犯罪被害者等支援のための総合相談窓口

時間…9時から17時30分（土日・祝日・年末年始を除く）

ところ…市民局人権企画課（中之島1-3-20 大阪市役所4階）

問合せ…市民局人権企画課　電話6208-7619　ファックス6202-7073

　　人権相談

●専門相談員が電話、面談、ファックス、メールで相談をお受けします。
●区役所等での相談を希望される方は、人権相談専用電話にお申し込みください。
問合せ…大阪市人権啓発・相談センター

　　　　人権相談専用電話6532-7830　ファックス6531-0666
　　　　月曜から金曜 9時から21時　日曜・祝日 9時から17時30分

　　　　　------------

　　健康･福祉

　　　　　------------

　　　障がいのある方の市営交通乗車証・タクシー給付券の更新について

　有効期間が平成30年3月31日までの市営交通乗車証またはタクシー給付券について、今年度の更新申請は不要です。3月下旬に有効期間が1年間の市営交通乗車証またはタクシー給付券をお送りします。

　なお、更新申請の手続きについては、今年度から5年ごとに行うことになりました。更新の時期が来ましたら改めてお知らせします。

問合せ…福祉課（一般福祉）　電話6313-9857　ファックス6313-9905
　　　　　------------

　　大阪市敬老優待乗車証（敬老パス）をお持ちでない方へ！

　平成30年7月から、年1回3，000円の利用者負担金が不要となります。（乗車1回毎の50円は従前どおり、ご負担いただきます。)

　市内にお住いの70歳以上の方で敬老パスを申請されていない方へ、順番に申請書をお送りします。

　平成30年7月1日からのご利用を希望される方は期限までにご本人が区役所3階福祉課まで申し込みください。

1・3・6月生まれの方

申請書発送日…1月4日（木）

4・5・7・8月生まれの方

申請書発送日…1月15日（月）

2・9・10月生まれの方

申請書発送日…1月22日（月）

11・12月生まれの方

申請書発送日…1月29日（月）

提出期限…2月26日（月）

敬老パス送付日…6月下旬に発送

※期限後に申し込まれた方は7月以降のお届けとなります。すでにお持ちの方へは、4月までに順番にご案内をお送りします。

申込・問合せ…福祉課（高齢福祉）　電話6313-9498　ファックス6313-9905

　　　　　------------

　　　転倒予防教室
無料・要申込
　転倒予防に役立つ簡単な運動をご紹介いたします。

とき…2月26日（月）、3月12日（月） 10時から12時

ところ…北区大淀老人福祉センター（本庄東1-24-11）

対象…市内在住の60歳以上の方で2回受講可能な方

定員…40名（申込先着順）

申込…1月16日（火）10時より申込受付（電話申込可）

申込・問合せ…大淀はつらつセンター（大淀老人福祉センター）　電話6374-0873　ファックス6374-0815
　　　　　----------

　　減塩手づくりみそ講習会のご案内
要申込
とき…①1月26日（金） 13時30分　

　　　②1月30日（火） 10時（必ず2日間とも出席してください）

ところ…北区保健福祉センター 栄養室

費用…1セット2,200円（材料費）

定員…20名（多数抽選）

申込…封書にて住所・氏名・電話番号を記入し、返信用ハガキ（宛名記載）を同封のうえ、1月15日（月）までに下記担当まで送付してください（当日消印有効）

申込・問合せ…〒530-8401 北区役所健康課（健康づくり）手づくりみそ講習会担当　電話6313-9882　ファックス6362-1099
　　　　　----------

　　1月の日曜開庁

1月28日 9時から17時30分／毎週金曜日（祝日は除く）は19時まで開庁

※取扱業務が限られていますので、詳細はお問い合わせください。　

問合せ…総務課（総務）　電話6313-9625

　　　　　------------

　　各種無料健診のお知らせ

　　特定健診（予約不要）

とき…1月17日（水）、2月12日（月・祝） 9時30分から11時

ところ…北区保健福祉センター（扇町2-1-27）

糖尿病等の生活習慣病に関する血液・尿の検査、血圧測定、医師による診察などを行います。

対象…大阪市国民健康保険加入者（40歳以上）、大阪府後期高齢者医療制度加入者

持ち物…特定健診受診券、健康保険被保険者証、前年度の健診結果（お持ちの方のみ）

　　結核健診（胸部エックス線撮影）（予約不要）

とき…1月9日（火）、2月19日（月）13時30分から14時30分

ところ…北区保健福祉センター（扇町2-1-27）
対象…学校や職場で健診機会のない15歳以上の市民の方

　　風しん抗体検査（要予約）

定員になり次第、予約受付を終了させて頂きますのであらかじめご了承願います。

とき…1月23日（火）、2月6日（火）、2月19日（月）13時30分から14時30分

ところ…北区保健福祉センター（扇町2-1-27）

生まれてくる赤ちゃんの先天性風しん症候群（難聴・心疾患・白内障等の症状）の予防を目的に検査を実施しています。

対象…市民の方で、妊娠を希望する女性とその配偶者、妊婦の配偶者　※その他要件あり

　　肝炎ウイルス（B型・C型）検査（要予約）

定員になり次第、予約受付を終了させて頂きますのであらかじめご了承願います。

とき…2月19日（月）13時30分から14時30分

ところ…北区保健福祉センター（扇町2-1-27）
対象…フィブリノゲン製剤の投与や過去の集団予防接種などによる感染不安のある満20歳以上の市民の方　※その他要件あり

※検査の要件など、詳しくはお問い合わせください。

北区ホームページでは、健康と医療に関わる各種情報を掲載しています。

大阪市北区 健康・医療　検索

申込・問合せ…健康課（健康づくり）　電話6313-9882　ファックス6362-1099

　　　　　------------

　　文化･芸術･講座

　　　　　------------

　　「SNSやネットに潜むキケン」～講演会を開催します～

無料

　講師の説明を聞きながらご自身のスマートフォンの設定ができます。（持参の方のみ）

とき…1月20日（土） 15時から16時30分（開場14時30分）

ところ…北区民センター 2階ホール（扇町2-1-27）

定員…400名（当日先着順）

講師…篠原 嘉一氏（NIT情報技術推進ネットワーク株式会社 代表取締役）

主催…大阪市北区役所・北区PTA協議会

問合せ…地域課（区民協働）　電話6313-9743　ファックス6362-3823
　　　　　------------

　　石臼体験
無料　※入館料別

　石臼を使ってきな粉などを挽いてみましょう。

とき…1月13日（土） 13時30分から15時

ところ…大阪くらしの今昔館（天神橋6-4-20）

講師…大阪くらしの今昔館町家衆（マチヤシュウ）

定員…なし

問合せ…大阪くらしの今昔館　電話6242-1170　ファックス6354-8601
　　　　　------------

　　似顔絵短期講習会
無料・要申込

　講師の説明を聞きながらご自身のスマートフォンの設定ができます。（持参の方のみ）

とき…2月10日（土）、2月24日（土）、3月10日（土）13時30分から15時30分

ところ…北区大淀老人福祉センター（本庄東1-24-11）

対象…市内在住の60歳以上の方で3回受講可能な方

定員…20名（多数抽選）

申込…1月26日（金）までにセンターまでお申し込みください（電話申込可）

申込・問合せ…大淀はつらつセンター（北区大淀老人福祉センター）　電話6374-0873　ファックス6374-0815
　　　　　------------

　　新春・初笑キタロ－寄席＆初釜
無料・要申込

とき…1月26日（金） 13時30分から15時30分

ところ…北区北老人福祉センタ－1階　大広間（同心1-5-27）

出演…素人寄席「てんてん」

対象…市内在住60歳以上の方　

定員…70名

申込…1月5日（金） 10時から受付開始（申込先着順・電話可）　※グループでの申込窓口4名・電話2名まで

茶道同好会主催『初釜』11時～同時開催します。お菓子付250円（当日受付・どなたでも参加可）

申込・問合せ…キタロ－（北区北老人福祉センター）　電話6352-7025　ファックス6352-7062
　　　　　------------

　　プラネタリウム「星の誕生」
　夜空で輝く星はどのように誕生したのでしょうか。近年明らかになってきた星の誕生のしくみをご紹介します。

とき…2月25日（日）まで

※投影スケジュールはお問い合わせください。

ところ…大阪市立科学館（中之島4-2-1）プラネタリウムホール

定員…各回300名（先着順）

料金…大人600円、学生（高校・大学）450円、3歳以上中学生以下300円

問合せ…大阪市立科学館　電話6444-5656　ファックス6444-5657

　　　　　------------

　　大阪エヴェッサを応援しよう！

　　大阪エヴェッサvs琉球ゴールデンキングス

小学生・中学生無料、要申込

とき…1月19日（金）試合開始 19時5分

　　　1月20日（土）試合開始 15時5分

ところ…府民共済SUPERアリーナ（此花区北港緑地2-2-15）

対象…大阪市内24区に通われている小学生・中学生の皆様

引換方法…チラシの記入欄に必要事項をご記入の上、「小学生・中学生招待」ブースへお持ち下さい。

※各小学校･中学校からの配布のチラシをご持参ください。チラシをお持ちでない方は、当日、区の広報紙を「小学生・中学生招待」ブースへお持ちください。

※保護者・お付き添いの方は事前にチケットをご購入ください。

※対象以外の皆様もお得に観戦ができる前売チケット購入方法は下記QRコードよりご確認ください。

問合せ…　大阪エヴェッサ クラブオフィス　フリーダイヤル0120-937-625（平日10時から17時）

　　　　　------------

　　演劇鑑賞会『大阪ドンキホーテ 〜スーパースター Patch ver.〜』を開催します

要申込
　初心者の方にもわかりやすい作品を気軽に鑑賞していただける演劇鑑賞会です。未就学児をお連れの方も、託児サービスを利用して鑑賞いただけます。

　大阪発の「劇団Patch」と一般公募のキャストの出演により、大阪の街を舞台とした、「夢」を追いかける温かな人間ドラマをお楽しみください!

とき…3月23日（金） 18時30分から
　　　3月24日（土） 11時30分から、16時から
ところ…大阪市中央公会堂 大集会室（中之島1-1-27）

鑑賞料金…一般：2,000円（税込）、学生（高校生以下）：1,000円（税込）

チケット販売…チケットぴあ　電話0570-02-9999

　　　　　　　CNプレイガイド　電話0570-08-9999

託児サービス申込…（株）ママMATE　フリーダイヤル0120-266415

問合せ…事業について…経済戦略局文化課文化担当　電話6469-5176  ファックス6469-3897

　　　　公演について…株式会社ワタナベエンターテインメント関西事業本部　電話6981-6660
　　　　　------------

　　移動図書館まちかど号　1月巡回予定

問合せ…自動車文庫　電話6539-3305  

●中大淀幼稚園正門（大淀中4-10）

　1月10日（水）、2月7日（水） 14時10分から15時30分

●中津公園（中津2-8）

　1月13日（土） 10時5分から11時  

●ローレルタワー梅田東側（万歳町5-12）

　1月13日（土） 10時10分から11時

●北区北老人福祉センター駐車場（同心1-5）

　1月13日（土） 11時30分から12時20分

　　　　　　------------

　　新年あけましておめでとうございます

北区長 上 野　信 子（うえの　のぶこ）

　皆様には、健やかに輝かしい新年をお迎えのことと心からお喜び申しあげます。

　昨年は、北区の豊かな地域資源に注目し、小・中学生を対象に、能楽や上方落語などの文化芸術体験を行ったり、動画制作ワークショップで区民のみなさんが制作した地域の魅力映像作品を「ユーチューブ」で紹介したり、北区の魅力を写真できりとった「インスタグラム」を始めるなど、

さらなる魅力発信に力を入れてまいりました。

　また、北区役所全職員による、総合的な防災訓練を行うなど、災害時対応の強化に努めました。そして、御堂筋80周年を記念したイベントの開催や、2025年の万国博覧会を大阪に誘致する活動を、みなさんのご協力のもと、活発に行ってまいりました。

　今年も引き続き、全職員とともに、区民のみなさんとの対話を大切にしながら、一つ一つ確実に取り組むとともに、さらなるサービスの向上をめざし、チャレンジしてまいりますので、一層のお力添えを賜りますようお願い申しあげます。

　結びにあたりまして、皆様のご健勝とご多幸を心からお祈り申しあげまして、新年のごあいさつといたします。　　　　　　　　　　 

平成30年1月1日
　　　　　------------

　　北区の魅力をお届けする新しいコンテンツが登場！

Instagram
　北区の美しいまちなみや日常のふとした風景、イベントの様子など、北区の魅力を写真でお届けします。

アカウント…Kitaku_osaka
イラスト…フォロー＆いいね♥よろしくね！

YouTube
　北区の魅力映像制作プロジェクトでできあがった力作を一挙公開。「知られざる北区の魅力」を動画で発信中です。お見逃しなく！

アカウント…大阪市北区役所公式チャンネル

問合せ…総務課（政策企画）　電話6313-9474　ファックス6362-3821

　　　　　------------

　　大阪環状線　Part3　ひと駅ごとのスマイル

　カンテレが地元・大阪でＪＲ大阪環状線の駅を舞台に描くオムニバスドラマ「大阪環状線」第3弾が1月16日（火）より放送スタート。たくさんの地域住民の方にご協力頂いた、地域で作るわがまちのドラマです。

　　◆完成披露試写会イベントに5組10名様ご招待！

　ドラマ放送前に、全10話中8話を一挙お楽しみいただけます。当日は、ドラマ出演者数名による舞台挨拶もございます。

募集人数…5組10名様　

日時…1月14日（日） 10時から16時

申込…①名前②住所③性別④年齢⑤電話番号⑥「わがまち北区をみて」と記入し、ハガキまたはメールで。

　　〈申込先〉関西テレビ放送 宣伝部 「大阪環状線ドラマ」担当

　　　　　　　〒530-8408 大阪市北区扇町2-1-7　

　　　　　　　メールsenden_renraku@ktv.co.jp

締切…1月11日（木）　※当選者のみこちらからご連絡させていただきます。

問合せ…関西テレビ 宣伝部「大阪環状線ドラマ」担当　電話6314-8888

　　　　　------------

　　わたしと万博⑥

珍しかった世界の味
北区選挙管理委員会 委員長　盛岡  淑郎さん

　大阪万博当時、高校生だった私は知人に誘われ何度も会場に出かけました。とは言っても人気のパビリオンは待ち時間がもったいなく、空いている所を選んで見て回ったことを覚えています。

　また、世界各国の料理に出会えたのも万博ならではでした。当時万博会場の中にしか無いような高校生の自分が知らない国の店で、物珍しさで口にしたものの、口に合わなかった料理の味も懐かしい思い出のひとつです。

　　　　------------
　　北区の名所・旧跡をめぐる

　　“春と福”を呼ぶ祭事に賑わう　堂島薬師堂（どうじまやくしどう）

　「堂島」という地名の由来になった堂島薬師堂。外観はモダンなイメージだが、お堂の歴史は古く、聖徳太子が四天王寺を創建した時に建てられたといわれる。平成11年（1999年）に現在の堂島アバンザ庭園内に再建された。堂内には薬師如来像、地蔵菩薩像、弘法大師像などが安置されている。

　例年節分の日に行われる「節分お水汲み祭り」では、僧侶・鬼・福男がドラを響かせ堂島界隈を練り歩く「鬼追い」や堂内に飾られている龍（弁財天の化身）の巡行が見られる。今年は2月2日（金）に行われる予定。また、2月3日（土）まで、イルミネーションも楽しめる。

所在地…北区堂島1-6　

アクセス…JR「北新地」駅から南へ約200ｍ

　　　------------

　　第25回 ワン・ワールド・フェスティバル
　扇町公園にモンゴルのゲルが出現！ 馬頭琴など民族音楽も紹介します。

　ステージでは世界の民族舞踊や音楽を上演。そのほかNGOなどの国際交流活動紹介や参加型プログラムも多数。世界の魅力的なフードの出店もあり、家族で楽しめる西日本最大級の国際交流イベントです。

とき…2月3日（土）、4日（日） 10時から17時

ところ…北区民センター、扇町公園、カンテレ扇町スクエア

問合せ…ワン・ワールド・フェスティバル実行委員会事務局（東住吉区杭全1-15-18 大西ビル3階）　電話6777-1039
　　　　------------

　　第52回「大阪市市民表彰」
　公益の増進、産業の振興、学術、文化の向上発展などに貢献し、顕著な功績のあった方などを表彰するものです。今回は、北区関係者で次の2名の方が市長から表彰されました。おめでとうございます。

区政功労…浦田　榮一（うらた　えいいち）さん

教育功労…草分　孝子（くさわけ　たかこ）さん （順不同）

問合せ…総務課（総務）　電話6313-9625ファックス-3821

　　　　------------

　　管理栄養士おすすめ！
　　1月の健康レシピ

七草の混ぜご飯（2人分）
栄養価（1人分） エネルギー285kcal  塩分0.8グラム
■材料

ごはん　2人分

七草セット　1パック（約60グラム）

ちりめんじゃこ　小さじ2

ごま油　小さじ1/3

しょうゆ・みりん　各小さじ1・1/2

■つくり方

❶七草のうち大根・かぶの根は3mmの厚さに切り、葉野菜は刻んでおく。
❷フライパンにごま油を敷き、大根・かぶの根、ちりめんじゃこを炒める。
❸しんなりしたら刻んだ葉野菜を加え、しょうゆ、みりんで味付けをする。
❹ごはんに③を混ぜてできあがり

■一口メモ

　日本で古くから行われている風習のひとつに七種の野菜[セリ、ナズナ、ゴギョウ、ハコベラ、ホトケノザ、スズナ（蕪）、スズシロ（大根）]をおかゆにして食べる「七草がゆ」があります。

　1月7日にこれを食べると健康な一年がおくれると言われています。

問合せ…健康課（健康づくり）　電話6313-9882　ファックス6362-1099

　　　　------------

北区役所Twitter（ツイッター）

アカウント：＠kitaku_osaka

北区役所Facebook（フェイスブック）

アカウント：大阪市北区役所

様々な情報を発信中！　ぜひご覧ください。

　　　　------------
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